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Los melones mas comunmente sembrados en
Texas incluyen sandias y melones del tipo muskme
lon. EI mel6n del tipo honeydew tambien es sembra
do por algunos jardineros. Frecuentemente el me
16n del tipo muskmelon es confundido con el de
cantaloupe. EI verdadero mel6n del tipo cantaloupe
tiene una pequefia fruta arrugada y normalmente no
se siembra en los Estados Unidos. Los melones son
enredaderas que requieren mucho espacio, espe
cialmente las sandias. Por esta raz6n no se adap
tan bien a huertos pequefios y su producci6n debe
limitarse a huertos del tamafio de un lote en areas
urbanas 0 a huertos grandes en areas rurales.

Preparacion del terreno
Los melones crecen mejor en un terreno profun

do, arenoso 0 arenoso y arcilloso bien drenado con
suficiente materia organica. Los terrenos con mu
cha arcilla frecuentemente producen plantas pe
quefias y debiles que producen pocos melones.

Are el terreno a una profundidad de 8 a 10
pulgadas en el invierno 0 al principio de la primave
ra. Si usa materia organica 0 estiercol, este debe
estar bien descompuesto. Aplique el estiercol 0

abono de 50 a 100 libras por 1,000 pies cuadrados
o alrededor de 2 a 4 toneladas por acre, para formar
el contenido de materia organica en el suelo. Voltee
la tierra de manera que todo el material de planta
quede cubierto completamente. .

Ya que los melones requieren un suelo bien
drenado, prepare el terreno en forma de bordes 0

lomas de 4 a 8 pulgadas de alto y de 12 a 14
pulgadas de ancho para la siembra. Los suelos mas
pesados requieren bordes mas altos. Ponga los
surcos de melones de los tipos muskmelon y honey
dew de 6 a 8 pies aparte, los de sandias irrigadas
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fertilzante
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de 10 a 12 pies y los de sandias que no son
irrigadas de 12 a 16 pies aparte.

AI fertilizar
Los melones crecen mejor con pequefias canti

dades de fertilizante, aplicado en dos 0 tres ocasio
nes. Aplique el fertilizante en linea recta 0 al lade
del surco para mejores resultados.

Para las sandias, aplique un fertilizante con alto
contenido de f6sforo como 10-20-10, a raz6n de 4
Iibras por cada 1,000 pies cuadrados (60 a 90 pies
de surco). Haga un canal en el area de siembra de 4
a 6 pulgadas de profundidad y a 2 pulgadas al lade
del surco. Cubra el fertilizante y siembre de manera
que las semillas no toquen el fertilizante (figura 1).
Antes de que las enredaderas tengan aproximada
mente 6 pulgadas de largo, desparrame de 2 a 3
libras de fertilizante por cada 60 a 90 pies de surco
a 2 6 3 pies allado del surco y mezclelo un poco con
la tierra.

Fertilice los melones de los tipos muskmelon y
honeydew con 2 a 3 Iibras de fertilizante por, cada
60 a 70 pies de surco. F6sforo, el segundo numero
en la etiqueta del fertilizante, es mas importante
para los melones del tipo muskmelon al sembrar.
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Haga la segunda aplicaci6n de fertilizante hacia el
lado del surco cuando las enredaderas empiecen a
crecer (figura 1). EI nitr6geno es mas importante en
este momento.

AI sembrar
Siembre las semillas de los melones en pe

quenas lomas 0 en grupos de 6 a 8 semillas a una
profundidad de 1 a 1112 pulgadas. Los suelos are
nosos finos 0 los suelos pesados y arcillosos fre
cuentemente forman capas cuando se secan. Si el
clima es seco despues de sembrar, puede ser que
las lomas necesiten un poco de humedad para
suavizar la tierra (figura 2). Sembrando varias se
millas en un mismo lugar ayuda a que las plantas
broten.

Ponga las lomas de 2 a 3 pies aparte para
melones de los tipos muskmelon y honeydew y de 4
a 5 pies aparte para sandfas (figura 2).

Los melones son plantas de temporada calida y
las escarchas los danan con facilidad. No siembre
las semillas hasta que el suelo se caliente en la
primavera y todo el peligro de las escarchas haya

pasado. La cobertura de plastico negro ayuda a que
el terreno se caliente mas temprano en la primave
ra. Los jardineros pueden cosechar de 10 a 12 dfas
mas temprano si siembran las semillas en macetas
de musgo 2 a 4 semanas antes de trasplantar.
Trasplante al huerto ante's de que la segunda hoja
verdadera se abra (figura 3).

EI mel6n del tipo muskmelon crece en huertos
pequenos si la planta se enreda en un enrejado y
las frutas son sostenidas (figura 4).

Despues de sembrar
Las plantas de mel6n brotan luego de 10 a 12

dfas de ser sembradas. Despues que las plantas
broten, entresaque para que haya de tres a cuatro
plantas por loma. Cuando las plantas tengan dos 0

tres hojas, entresaque para que queden dos por
loma. Los insectos u otro tipo de dana hacen,
frecuentemente, que la segunda entresacada no
sea necesaria.

Mantenga las plantas Iibres de hierbas, espe
cialmente al comienzo de la temporada cuando las
plantas estan empezando a crecer. No perfore de- •



masculina

Pulg6n (Aphids): 1fa pulgada de lar- Diazinon
go; cuerpo suave; verde, rosado,
rojo 0 cafe; usualmente se en-
cuentra en el reves de las hojas;
chupa los jugos de la planta.

•

Figura 5

masiado hondo la tierra cerca de las plantas de
mel6n 0 daFiara las rarces.

Las plantas de mel6n tienen las flores masculi
nas y femeninas separadas en cada planta. Las
abejas tienen que estar presentes para hacer una
polinizaci6n cruzada de las flores. Una polinizaci6n
ineficiente hace que las flores femeninas se caigan
de las enredaderas 0 que las frutas esten mal
formadas. Este es un problema comun con las
sandras (figura 5).

EI tamaFio de la fruta se puede aumentar podan
do las sandras hasta dejar dos frutas por planta en
las variedades mas grandes 0 de cuatro a seis
frutas por planta en las variedades mas pequeFias.
EI podar tambien aumenta el tamaFio de las frutas
del mel6n del tipo muskmelon, pero por 10 general,
no es necesario.

Acaros (Spider mites): Apenas vi- Kelthane
sibles a simple vista; forma de
arana; chupan los jugos del reves
de las hojas; las hojas pierden
color; pueden formar pequenas
telas de arana.

Antes de usar un pesticida, lea la etiqueta.
Siempre siga las precauciones, los avisos y las
instrucciones.

Enfermedades
Rotar las siembras es muy importante en el

control de enfermedades. No siembre melones en
el mismo lugar mas de una vez cada 3 6 4 aFios. Si
aparecen manchas en las hojas y no hay insectos
presentes, puede ser que se necesite un fungicida.
Preguntele al agente de Extensi6n de su condado
sobre 10 que debe usar.

Nombre y descripci6n Control

Escarabajo de pepino (Cucumber Sevin
beetle): Adulto de 1/5 pulgada de
largo; color amarillo a negro con
manchas negras 0 3 rayas al dor-
so; se alimenta de tallos, hojas y
frutas; transmite una bacteria que
causa que la planta se marchite;
la larva barrena la rafces y tallos
debajo de la linea del terreno.•

Variedades

Melon del
tipo
muskmelon
Perlita
TAM Uvalde
Hales

Insectos

Melon del
tipo
honeydew
TAMDEW

Sandia
Crimson Sweet
Charleston Gray
Tendersweet

(amarilla)
Triple Sweet

(sin semillas)
Sugar Baby

(icebox)

AI cosechar
Seleccionar correctamente sandras maduras re

quiere habilidad y experiencia. Algunas seFiales de
madurez en las sandras son:

• Sonido sardo al golpear la sandia can el dedo.
Esto varra con el jardinero, el tamaFio y tipo de
mel6n y frecuentemente es inexacto.

• Cambia en el color de la cascara. Los melo
nes maduros frecuentemente pierden su color
lustroso.

• Cambia de color en el area del melon donde

Si la tijereta esta verde, el melon esta verde.

Figura 6



toca e/ sue/a. Esta area adquiere un color
cremoso rayado.

• Muerte a sequ[a de /a tijereta. La tijereta que
se encuentra cerca del punta donde el melon
se junta a la enredadera, se seca cuando el
melon se madura. Esta es la serial mas confi
able (figura 6).

Use un cuchillo para cortar las sandias de la enre
dadera.

Coseche los melones del tipo muskmelon cuan
do la cascara de la fruta cambie a un color amarillo
a anaranjado, el tallo se empiece a separar 0 a
"salirse" de la fruta y el olor se haga fuerte. Si se
deja por suficiente tiempo, el tallo se separara natu
ralmente de la fruta. Esto se llama una "separacion
completa". La fruta en este estado debe ser utiliza
da dentro de un periodo de 36 a 48 horas, ya que se
echara a perder pronto. Para mejor calidad, cose
che las frutas cuando el tallo se encuentre parcial
mente separado de la fruta 0 a "media separacion"
(figura 7).

Coseche los melones del tipo honeydew cuando
la cascara comience a ponerse amarilla y el extre
mo de la fruta opuesto al tallo (extremo de floreci
miento) comience a suavizarse.

No coseche los melones antes de tiempo. EI
contenido de azucar no aumenta despues de la

EI tallo se separa de la fruta cuando esta madura.

Figura 7

cosecha. EI melon del tipo muskmelon puede mejo
rar su sabor despues de cosechado, pero esto se
debe a la maduracion de la pulpa.

La mayoria de los melones requieren de 80 a
100 dias desde la siembre hasta la cosecha.

AI servirlos
Los melones se sirven crudos, ya sea solos 0

como parte de una ensalada de frutas. Tradicional
mente, los melones son una delicia de verano en
Texas.

•
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