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E n  TODO EL MUNDO MILLONES DE PERSONAS VIVEN EN CASAS DE ADOBE,DEBIDO A QUE NO PUEDEN CONSTRUIR CON OTROS 

MATERIALES MAS CAROS.
SIN EMBARGOES GENERALMENTE ACEPTADO QUE LAS CASAS DE ADOBE SON MUCHO MENOS DURABLES QUE CASAS DE OTROS 

~ MATERIALES, ESPECIALMENTE CUANDO SON AFECTADAS POR LLUVIAS Y TERREMOTOS.
EXISTE UNA TECNOLOGIA PARA CONSTRUIR CASAS DURABLES DE ADOBE USANDO IDEAS SENCILLAS Y MATERIALES LOCALES Y 

ECONOMICOS.
EN ESTA CARTILLA, SE EMPLEA UN METODO PASO A PASO PARA EXPLICAR EN TERM I NOS MUY SENCILLOS,LOS CONCEPTOS BASI -  
COS Y LAS TECNICAS CONSTRUCTIVAS QUE PUEDEN SER UTILIZADAS POR CUALQUIER PERSONA PARA CONSTRUIR UNA CASA DE 
ADOBE DURABLE Y RESISTENTE A LLUVIAS Y TERREMOTOS.



PRUEBA PARA ESC06ER UN BUEN SUELO
I

DE LA CASA.

TODOS LOS SUELOS NO SON ADECUA _ 
DOS PARA ESTOS FINES.

1 LOS SUELOS SON UNA MEZCLA DE GRA_ 
VILLA, ARENA Y ARCILLA. COMBINADOS 
CON AGUA SELES PUEDE DAR LA FORMA 

NECESAR1A.

Si NO HAY SUFICIENTE ARCILLA EN UN SUELO,LA MEZCLA DE AGUA Y SUELO ( BARRO) NO SERA SUFICIENTEMENTE FUERTE CUANDO SEQUE. 
SI POR EL CONTRARIO NO HAY SUFICIENTE GRAVILLA o ARENA EN EL SUELO, EL BARRO SE ENCOGERA Y SE RAJARA CUANDO SEQUE. 
EN ESTA PAGINA SEMUESTRA UNA PRUEBA SIMPLE PARAVERIFICAR SI EL SUELOTIENE SUFICIENTE ARCILLA.
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EL SUELO COMUN ES UTILIZADO PARA 
HACER ADOBES, BARRO PARA LAS 
JUNTAS Y ESTUCO PARA DAR EL 
ACABADO Y PROTECCION A LAS PAREDES

m
OESPUES 
LAS BOLITAS 

ESTEN SECAS 
TRATAR DE ROMPERLAS 
CON 2 OEOOS DE UNA

C o n  e l  b a r r o  d e  l a  c a n t e r a  s e

HACEN 5 6 6  BOLITAS OE 2Cms. 
APROXIMADAMENTE.

SE ROMPEN
N\11 / / .

NO SE ROMPEN

s ir Ve  e l s u Elo

USARESTE SUELO



UTILIZACION DE LA GAVERA CON FONDO.

FORMAR UNA BOLA CON EL BARRO 
Y TIR AR LA CON FUERZA.

9) f  /  RELLENAR Y EMPAREJAR 
CON RE6LA MOJADA

RETIRAR CON CUIOADO EL 0  . : 
MOLDE PARA NO DEFORMAR EL 
ADOBE RECIEN HECHO.

VOL+EAR 
E L MOLDE 
RAPIDO

\
CAPA DELGADA 

DE ARENA,

E n  ESTE CASO EL BARRO NO DEBE CONTENER DEMASIADA A6UA PORQUE EL BLOQUE DE ADOBE SE DEFORMARA AL VOL 
TEARLO.



UTILIZACION DE LA GAVERA SIN FONDO

Sa c a r  con  c u id a d o  e l  m o l d e  p a r a  n o  o e

FORMAR EL ADOBE RECIEN HECHO.
TlRAR EL BARRO DENTRO DE LA GAVERA 
COLOCADA EN EL SUELO.

EMPAREJAR LA  SUPERFICIE CON UNA REGLA 
DE MADERA, MOJADA.



SECADO DE LOS ADOBES
y

Es PREFERIBLE SECAR LOS ADOBES A L A  SOMBRA, PERO TAMBIEN SE PUEDEN CUBRIR LA  SUPERHCIE DE LOS ADOBES 
CON PAJA 0  ARENA HUMEDA PARA EVITAR QUE L A  EVAPORACION DEBIDO A L  VIENTO Y EL SOL FUERTE LOS FISURE.



TRAZO Y EXCAVACION

E x CAVAR L A  ZANJA A UNA PROFUNDIDAD MINIMA DE 3 0  Cms.,ELIMINANDO LA  CAPA SUPERFICIAL DE SUELO SUELTO o RELLENO. 

L A  BASE OEL CIMIENTO DEBE APOYARSE SOBRE UN SUELO FIRME.

IRAZAR DE ACUERDO A L PLANO.



CIMENTACION

CoLO C AR  PIEDRAS 6RANDES DE M e Z C L A .  L L E N A R  HASTA LA  ALTURA DEL SUELO
MANERA DE HACER UNA CIMENTACION
TIPO PIRCA.

)



ENCOFRADO PARA EL SOBRECIMIENTO .

QUE SIRVAN DE ANCLAJE EN 

EL SOBRECIMIENTO.

COLOCAR LAS TABLAS PARA EL SOBRECIMIENTO 
CON UNA ALTURA MINIMA DE 3 0  cm.

LO S  MUROS LLEVARAN UNA M A LLA  DE CANA HORIZONTAL Y VERTICAL PARA MEJORAR SU RESISTENCIA FRENTE A LOS TE_ 
RREMOTOS.



COLOCACION DE CANAS VERTICALES

H a CER UN EM PLANTILLADO CON UOS ADOBES Y MARCAR 
EN LAS TABLAS LOS PUNTOS DONDE IRAN LAS CANAS 
VER TIC ALES.

COLOCAR LAS CANAS VERTICALES Y SUJETARLAS A L  E N - 
COFRADO DEL SOBRECIMIENTO.



EL SOBRECIMIENTO . .

EL BARRO PARA MORTERO.

E l  BARRO PARA LAS JUNTAS DEBE HACERSE 

CON UN BUEN SUELO,ELIMINANDO LAS PIEDRAS 

QUE PUEDA CONTENER.

SE DESEA OBTENER UN MORTERO QUE CUANDO SE. 

QUE,NO SE RAJE, YA QUE LAS RAJADURAS EN EL 

MORTERO DEBILiTAN LA PARED.

L L E N A R  EL SOBRECIMIENTO CON MEZCLA Y PIEDRA MEOIANA.

/



EL MORTERO

1 + 3
PAJA BARRO

P a r a  e v it a r  q u e  e l  m o r t e r o  s e

RAJE CUANDO ESTE SECO,SE DEBE PONER 
BASTANTE PAJA EN EL BARRO.

E L  BARRO PARA LAS JUNTAS DEBERA 
DORMIRSE I o 2 DIAS ANTES DE M EZCLAR. 
LO CON LA  PAJA.

M O JAR LA  SUPERFICIE DE LOS ADOBES 
ANTES DE ASENTARLOS. ESTO EVITARA 
QUE EL MORTERO SE SEQUE MUY 
RAPIDAMENTE Y PRODUZCA FISURAS.



LOS MUROS

P ower a d o b e s  segun 
p l a n t il l a y  l l e n a r  l a s  JbWTAS ;
VEBT1CALES. USAR COBDEL.

• - _

•S egunda h il a d a  « h il a d a  p a r :

Es MUY IMPORTANTE EL LLENADO DE 
LAS JUNTAS VERTICALES PARA OARLE 
MAYOR RESISTENCIA A LAS PAREDES. E N C U E N T R O  EN E S Q U I N A .



\

E n cu entro  en p r im e r a  h i l a d a . E n CUENTRO EN SE6UN0A HILADA. HACER 4  HILADAS TRABADAS

/



COLOCACION DE CANAS HORIZONTALES

C h a n c a r  l a  c a n a y p a r t ir l a . En l a  c u a r t a  h il a d a  c o l o c a r  CANAS 
CHANCAOAS. REPETIR CADA 4  HILADAS.

A m a r r a r  l a s  c a Ra s  e n t r e  s i .



T e j e r  l a s  c a n a s  h o r iz o n t a l e s  e n  C o m p r o b a r  co n  l a  p l o m a d a  . 
LAS ESQUINAS Y CRUCES Y AMARRARLASl

COLOCACION OE TACOS DE MADERA PARA 
SUJETAR PUERTAS Y VENTANAS.



D I N T E L E S

H ACER DINTELES CON TRONCOS DE CO LO CAR EL D IN TE L. 

6 " OE DIAMETRO.



DINTELES Y SOLERA DE AMARRE

COLOCAR UNA CAPA DE CANA , COMPLETAR LOS MUROS HASTA HACER LA  SOLERA DE AM ARRE. 
SOBRE EL D INTEL Y LU E60 UNA LA  ALTURA DE LA  SOLERA.
CAPA DE BARRO.



L a s o l e r a  e s  d e  t r o n c o s  c l a v a d o s . C l a v a r  t r o n c o s  d e  r e f u e r z o  e n  l a s  R e l l e n a r  c o n  b a r r o  ENTRE LOS
FIJAR LAS CAN AS VERTICALES A LOS ESQUINAS DE LA SOLERA. TRONCOS.
t r a v e s a Ro s  c o n  z u n c h o s .



C l AVAR TIRAS DE MADERA ENTRE LOS 
DINTELES Y LA  SOLERA CADA 3 0 C E N T I- 
METROS APROXIMADAMENTE.

1 . I W . I . I  ■ ..........  ..........

COMPLETAR LOS MUROS ALTOS Y COLOCAR EL TRONCO OE CUMBRERA Y VISAS OE 4  
PULGAOAS CAOA 8 0  CENTIMETROS.



T E C H O

U n ir  l a s  v ig a s  a l t r o n c o  e x t e r io r

OE LA SOLERA EN EL MURO BAJO. 
HACER UN DESTAJO EN ELTRONCO OE 
LA SOLERA.

llN IR  LAS VIGAS ALTRONCO DE LA 
CUMBRERA.

COLOCAR LAS CANAS DELTECHO SOBRE 
LAS VIGAS.

P ar a  PROTEGER LA CASA DE LAS LLUVIAS, ES NECESARIO UN TECHO INCLINADO QUE PERMITA AL AGUA DESLIZARSE jTAMBIEN SON NE. 
CESARIOS ALEROS PARA QUE EL AGUA CAIGA LEJOS DE LAS BASES DE LAS PAREDES.

/



F lJA R  LAS CANAS CON CINTAS DE MADE
RA CLAVADAS A LA S  VISAS CADA 2 0  Cm*.

COLOCAR PRIMERO UNA PEQUENA CAPA 
DE BARR0,LUE60 PONER TELA PLASTICA 
TRASLAPANDO 15 Cms. EN SUS UNIONES.

ECHAR UNA CAPA DE BARRO DE 3  Cms.
Y MEDIO.
EL BARRO DEBERA TENER BASTANTE PA- 
JA PARA CONTROLAR LAS RAJADURA3.



GOMA DE TUNA
i im irii » t i i mm ........ » ! ■■■■■■ ■ IH . I ........ . I HI

El t a r r a je o  d e  b a r r o  m e jo r a  e l  a c a b a ..
DO DE LAS PAREDES Y LAS PROTEJE CONTRA 
LAS LLUVIAS. ES POSIBLE MEZCLAR LA T IE _  
RRA CON GOMA DE TUNA Y ASI LOGRAR QUE 
EL TARRAJEO SEA MUCHO MAS RESISTENTE 
AL AGUA.
A CONTINUACION SE EXPLICA COMO PREPA_ 
RAR LA  GOMA DE TUNA Y EL TARRAJEO.

/ r i , CACTUS
TUNA

S acar  la s  espin a s  de  l a s  pen ca s CORTAR LAS PENCAS EN REBAN ADAS.



P a r a  r e m o ja r  l a s  p e n c a s ,  ag r e g a r  l a

CANTIDAD DE AGUA NECESARIA PARA CUBRIR. 
LAS AL RAS EN EL RECIPIENTE.
LAS PENCAS SE DEBEN REMOJAR DURANTE 
VARIOS DIAS ( POR LO MENOS UNA SEMANA) 
HASTA QUE LA  PULPA DE LAS PENCAS SE 
DISUELVA Y SE OBTENGA UNA GOMA DE CO. 
LOR VERDE CON FUERTE OLOR A PODRIDO.

PONER A REMOJAR EN AGUA LAS REBA_ 
NADASDE LAS PENCAS.

DESPUES DE VARIOS DIAS DE REMOJO 
ELI MIN AR LAS CASCARAS.



TARRAJEO

CuANDO EL TARRAJEO SE RAJA, SE DEBILITA SU RESISTENCIA A 
LA LLUVIA. ESTO SE PUEDE SOLUCIONAR AGREGANDO PAJA AL BA. 
RRO.
ES RECOMENDABLE TARRAJEAR EN DOS CAPAS. UNA PRIMERA CA
PA DE APROXIMADAMENTE 1.5 cm. DE ESPESOR Y UNA SE6UNDA 
CAPA LO MAS DELGADA POSIBLE.

TIERRA GOMA DETUNA PAJA

6 + 3 + 2

P r EPARAR EL BARRO PARA EL TARRAJEO MEZCLANDO LA TIERRA 
CON GOMA DE TUNA Y PAJA.



L im p ia r  e l  p o lv o  d e  l a  p a r e d . D a r  UNA MANO DE GOMA DE TUNA Y DE
JAR SECAR TRES DIAS.

D a r  UNA SEGUNDA MANO DE GOMA DE 
TUNA Y A CONTINUACION LANZAR EL B A . 
RRO CON FUERZA SOBRE LA  PARED.



E m p AREJAR LA  SUPERFICIE Y DEJAR SECAR. A p LICAR LA  SE6UNDA CAPA DE BARRO DE ESPESOR MUY
DELGADO Y DEJAR SECAR.

L a  SEGUNDA CAPA CUBRE LAS RAJADURAS DE LA  PRIMERAY PERMITE OBTENER UN MEJOR ACABADO. EL PROCEDIMIENTO 
PARA APLICARLA ES SIMILAR AL UTILIZADO PARA LA PRIMERA CAPA.



ACABADO

F rOTAR LA SUPERFICIE CON UNA PIE- 
DRA ASPERA....

PlNTAR LA SUPERFICIE CON GOMA OE 
TU N A....

PULIR LA SUPERFICIE FROTANDOLA CON 
UNA PIEORA LISA.

S e  PUEDE OBTENER UN ACABADO LISO Y BRILLOSO FROTANDO LA  SUPERFICIE DEL TARRAJEO CON PIEDRAS RUGOSAS Y LISAS.
EL PULIDO CON PIEDRA CONTRIBUYE A INCREMENTAR LA  RESISTENCIA DEL TARRAJEO A LA  LLUVIA PUES MEJORA EL ACABADO DE 

LA  SUPERFICIE.






